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Verein maenner.gr gegründet 

 

Am 3. November war Weltmännertag. Das war für zwanzig Bündner Männer der ideale Tag, um 

den Verein maenner.gr zu gründen. Anschliessend haben vor vollem Saal der Männerarzt Marco 

Caimi und Markus Theunert, Präsident des Schweizer Dachverbandes männer.ch, referiert. 

 

Rund achtzig Personen folgten der Einladung des frisch gegründeten Vereins maenner.gr in den 

Calvensaal, denn dieser hatte zwei hochkarätige Männer eingeladen. Dr. Marco Caimi ging auf die 

Männergesundheit ein. Im lebendigen Referat präsentierte er die sechs wichtigsten Hormone, die für 

die Gesundheit der Männer verantwortlich sind. Markus Theunert seinerseits ging in seinem Referat 

hauptsächlich auf die gesellschaftlichen Bedingungen ein, die eine Chancengleichheit zwischen Mann 

und Frau fördern können. Er plädierte dabei vor allem für eine gleichmässige Verteilung der 

Betreuungs- und Erwerbsarbeit zwischen Mann und Frau als beste Gesundheitsförderung. 

 

Vorgängig zu den Referaten leitete Markus Theunert als Tagespräsident und Pate die Gründung des 

Vereins maenner.gr. Der neue Verein will in verschiedenen Bereichen aktiv sein: Er berät Männer in 

persönlichen Fragen, er leitet Männergruppen, er will Männerprojekte führen und in der Bündner Politik 

ein Wort mitreden. In den Vorstand gewählt wurden (von links) Peider Andri Parli, Jan Laperre, Jöri 

Schwärzel (Co-Präsident), Georges Steffen, Thomas Rüedi (Co-Präsident).   Bild 1 vor Logo 

 

Infos: www.maenner.gr 

 

 

Legende Bild 2: Der neue Vorstand beim Unterzeichnen der Statuten. 

 

 

Mit bestem Dank für eine Publikation und freundlichen Grüssen 

 

Jöri Schwärzel, Co-Präsident 
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